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1. Hãy tôn trọng
Đây là điều bắt buộc trong bất cứ mối quan hệ nào. Sự tôn trọng, kể cả khi không có cảm tình là cách cải thiện quan hệ với mẹ chồng. Cho dù bạn không tìm được bất cứ điểm chung nào nhưng hãy tôn trọng những giá trị, quyết định…của bà ấy. Ngoài ra, hãy học cách tin tưởng mẹ chồng của mình.
2. Tìm hiểu về mẹ chồng
Hãy chủ động bắt chuyện một cách thân thiện với bà. Đây là cơ hội tốt để hai người hiểu nhau hơn. Chia sẻ và tìm hiểu về thời thơ ấu, những ngày còn đi học, kế cả về ccahs sống chung với mẹ chồng của bà. Biết đâu qua đó bạn lại biết được mẹ chồng đang mong đợi điều gì đó ở mình
3. Đừng phán xét
Đôi khi, bạn cảm thấy khó chịu với mẹ chồng đang quản quá nhiều thứ trong nhà, trong cuộc sống của bạn. Lúc đó, đừng bùng nổ giận dữ và chỉ trích vội, bình tĩnh nói một cách lịch sự để bà ấy hiểu bạn cũng có cách làm việc riêng của mình
4. Lắng nghe lời khuyên của mẹ chồng
Hãy tìm kiếm sự giúp đỡ của mẹ chồng. Đó có thể là những việc nhỏ trong cuộc sống như công thức nấu ăn, mối quan hệ giữa vợ chồng bạn. Tuy nhiên, đối với những điều nhạy cảm liên quan tới con trai của bà, câu chuyện phải được kể một cách khách quan, đừng làm nó giống như lời “tố cáo” những sai lầm của anh ấy. Nếu làm không tốt, vấn đề có thể trở nên tệ hơn.
5. Làm mẹ chồng cảm thấy mình đặc biệt
Mẹ chồng của bạn sẽ rất vui nếu được đặc biệt chú ý. Hầu hết những người lớn tuổi ít khi tổ chức ăn mừng sinh nhật hoặc lễ kỷ niệm. Vậy bạn hãy là người mang những ngày này quay trở lại, chẳn hạn như tổ chức những buổi tiệc gia đình nhỏ cùng với quà tặng
6. Chia sẻ những sở thích 
Sẽ rất tuyệt nếu bạn và mẹ chồng cùng có ít nhất một sở thích chung. Hãy tận dụng nó làm điều gắn kết hai người. Kể cả khi không có điểm chung nào, hãy thoải mái hỏi xem bà có muốn tham gia với việc bạn đang làm hay không. Hoặc ngược lại, bạn có thể chủ động tham gia việc mà bà thích làm, khôi phục những sở thích lâu nay đã đánh mất hoặc những điều mà bà từng yêu thích
7. Dạo phố, shopping cùng với mẹ chồng
Bạn và mẹ chồng có thể cùng nhau mua sắm, dạo phố hoặc đi xem phim. Một chuyến đi nghỉ ngắn 1-2 ngày cũng là cơ hội tuyệt vời. Mối quan hệ mẹ chồng – con dâu chỉ có thẻ tốt hơn khi cả hai dành thời gian thư giãn với nhau
8. Đừng cạnh tranh với mẹ chồng
Bạn là bạn và mẹ chồng là mẹ chồng. Vai trò của cả hai đều không thể thay đổi được. nếu bà là người dọn dẹp bếp núc tốt hơn hoặc luôn là người có thể dỗ con bạn đi ngủ, hãy để bà làm thế. Đừng cố chấp để “vượt mặt” mẹ chồng khiến nỗ lực của bà ấy trở nên vô ích
9. Gọi “mẹ”
Nghe có vẻ dễ nhưng thực hiện thì không hề, bời vì bạn vỗn đã có một người mẹ, không có ai có thể thay thế được mẹ bạn. Tuy nhiên, hãy thử gọi mẹ chồng  là “mẹ”, mối quan hệ của cả hai sẽ tốt hơn, bạn chắc chắn sẽ nhận được sự quan tâm và tình thương của mẹ chồng.
10. Luôn giữ liên lạc
Nếu vợ chồng bạn không sống cùng với mẹ chồng thì đây chắc chắn là điều mà bạn cần phải làm. Hãy luôn cập nhật tình hình của con trai và các cháu cho bà, có thể bằng cách gọi điện hoặc gửi ảnh. Tới thăm mẹ chồng bất cứ lúc nào có thể để kiểm tra xem bà ấy có ổn không hoặc đơn giản là gọi điện hỏi thăm. Chắc chắn mẹ chồng sẽ đánh giá cao nỗ lực đó của bạn.
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